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Selbstbauanleitung mit 
Quellenangaben für alle

Einzelteile

Achtung:
Um den Schubanhänger komplett
selbst zu bauen, müssen Sie
schweißen und löten sowie
Grundkenntnisse in Elektronik haben

Alternative:
- Workshop
- Kauf Schubanhänger als 
Bastellösung ohne Gewährleistung



Diese Anleitung dient zum Eigenbau eines elektrischen Schubanhängers sowie 
zum Umbau ihrer Fahrrades in ein Elektrofahrrad und spiegelt meine Erfahrungen
in 6 monatigen Tests verschiedener Systeme in Andalusien wieder.

Da der Spassfaktor beim Radfahren nach der Umrüstung erheblich gestiegen ist, 
sollen mit dieser Anleitung mehr Menschen motiviert werden, sich ihre Elektro-
mobilität bereits jetzt zu bauen.

Profitieren Sie von meinen Erfahrungen, so müssen Sie nicht dieselben Lernfehler 
machen mit ungeeigneter Technik und Material.
Für wenig Geld können Sie sich selbst ihr Fahrrad umrüsten ohne ein teures spezielles
E- Bike kaufen zu müssen.

Ein E- Schubanhänger ermöglicht den Einsatz an jedem ihrer Räder oder den Rädern ihrer
Familie. Allerdings ist die momentane Gesetzeslage bzgl. Schubanhänger nach meinem
Kenntnisstand nicht definiert, d.h. Sie bauen und betreiben diese Lösung auf ihr Risiko.

Er ermöglicht eine ganz neue Art der Mobilität, da mit insgesamt 35 kg Zuladung viele 
neue Einsatzgebiete erschlossen werden können.

Step by Step zum KULT E-Bike
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Step by Step zum KULT E-Bike
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Vorteile Schubanhänger gegenüber E-Bike :

ÅMehr Nutzlast / Platz (bis 35 kg, 30 kg bei 5 kg Systemgewicht Batterie/Controller)

ÅMehr Kraft am Berg durch kleines Rad mit größerer Umdrehungszahl

ÅViel Platz fürs Gepäck, Picknick, Einkäufe, Sportgeräte usw.

ÅGrößere und billigere Batterien verwendbar ( Reichweite , Preis)

ÅEinfache Installation am Rad (einfach Gasgriff montieren, fertig)

ÅGeeignet für Tages ïund Wochentouren

ÅEinfachere Reparatur (z.B. bei Platten), da keine Scheibenbremse, Kasette

ÅRad kann auch ohne Anhänger genutzt werden

ÅMehrere Räder in einer Familie können abwechselnd einen Schubanhänger nutzen

ÅWerbefläche

ÅSchlafsack, Matten können transportiert werden

ÅMan wird besser gesehen (Wimpfel mit Blinklicht möglich)

Nachteil Schubanhänger gegenüber E -Bike:

ÅEtwas schwerer im Handling, Wendekreis größer

ÅTraktion / Grip auf Schotter, höherer Reifenverschleiss



Step by Step zum Sport oder KULT E-Bike
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Da es keine EU- Regelung zum Betrieb von elektrischen Schubanhängern gibt,
obliegt der Betrieb der Eigenverantwortung des Halters.
Es werden zwar nur ausgewählte Komponenten verbaut, die auch in guten E-Bikes 
verwendet werden, jedoch wird überwiegend mit Daumengasregelung gefahren,
statt dem gesetzlich vorgeschriebenen PEDELEC- Sensor.
Dieser Sensor gibt einfach Kraft abhängig von der Kurbelumdrehung dazu. Damit können 
Sie nicht individuell die benötigte Kraft regeln und die Batterien haben weniger 
Reichweite, weil der Motor immer abhängig von der Kurbelumdrehung und nicht
der wirklich gerade benötigten Leistung läuft.

Sie können aber den Sensor verbauen und zusätzlich einen manuellen Leistungsregler
(Daumengas oder Drehgriff) anschliessen, dann ist der Spassfaktor und die
Leichtigkeit wieder da !! 

Erklärungen



Kalkulation Materialkosten

Step by Step zum KULT E-Bike

Günstigste Lösung:

-Einradhänger EBAY                     70 ϵ
-¦ƳǊǸǎǘǎŜǘ мсά                         нпф ϵ
- Bleigel- Akkus 12 AH                 80 ϵ
- Umschweissen Aufnahme  ca. 40 ϵ
- Kleinteile, Kabelbinder              15 ϵ
------------------------------------------------

454 ϵ

+ Versandkosten
(nach Spanien ca. 80 - 100 ϵfür alle Teile)

Individuelle Lösung:

-Einradhänger EBAY                         70 ϵ
- Umrüstset                                     249 ϵ
- LIMN Panasonic 9 AH                  346 ϵ
- Umschweissen Aufnahme

+ Verblechen Boden /rundum  100 ϵ
- Kleinteile, Kabelbinder                  15 ϵ
--------------------------------------------------

780 ϵ
+ Versandkosten

Vergleich mit Kaufhängern: 
www.bobtec.de 1300 ϵmit Bleigel Akkus
www.outdoorexperts.de 800 ϵohne Akkus
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http://www.bobtec.de/
http://www.outdoorexperts.de/


Step by Step zum KULT E-Bike

- Schweissgerät, wenn Sie Rahmenarbeiten selbst machen können

- Maulschlüssel 18mm (für Radmuttern)

- Torx-15 Schlüssel (für Gasgriff)

- kleiner Uhrenmacherschraubenzieher (2mm Breite) für Stecker-Kontakte

- Kabelbinder (verschiedene Längen) und Seitenschneider

- Vierkantfeile, Rundfeile, eventuell Schiebelehre

- Distanzscheiben oder Hülsen mit 12 mm Innendurchmesser für Einbau des Rades

- Voltmeter für Messung des korrekten Anschlusses der Batterie  

Benötigtes Werkzeug +  Materialien:

6www.yoga-urlaub.com



Distanz mind. 10 cm, besser 10,5 cm

ÅEinbaubreite für Aufnahme des Elektromotors muss mind. 10 cm besser 10,5 cm sein.
ÅJe nach Basisanhänger muss hier geschweisst werden. Achtung, Aluminium können
viele Werkstätten nicht schweissen, besser Anhänger aus Stahl verwenden.
ÅStabilen Boden und Träger für die Batterie einschweissen, dann klappert nichts.

Step by Step zum KULT E-Bike
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Step by Step zum KULT E-Bike

Auswahl der Komponenten

Was Sie zusätzlich zu einem Einradhänger benötigen:  (Setpreise ohne Akku ab 249 EUR)

9ƛƴƎŜǎǇŜƛŎƘǘŜǊ aƻǘƻǊ ƛƴ ŘŜǊ DǊǀǖŜ ƛƘǊŜǎ wŀŘŜǎΣ мсά ς28 Zoll

Controller zur Steuerung des Motors

Daumengas oder Gasgriff

Akku ( mind. 9 AH, 36V)
Von 80 EUR (Bleigel)
ςca. 450 EUR (Lifepo4)
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Step by Step zum KULT E-Bike

Auswahl der Komponenten

Motoren:

Für leichtgängige Fahrräder, die auch ohne Motorleistung (z.B. Akku leer)
vernünftig gefahren werden sollen, bieten sich nur die sogenannten
Getriebemotoren an, die über einen Freilauf verfügen.
Direktläufermotoren haben ein so hohes Schleppmoment, dass
Sie ohne Batterieantrieb keine Freude an der Fortbewegung haben.

Am Markt haben sich die Motoren mit 250W Antriebsleistung und 36 V derzeit durchgesetzt.
24V Systeme sollten nur dann verwendet werden, wenn Sie ausschliesslich flaches 
Gelände fahren, ansonsten sind Sie vielfach zu schwach.
Am Hinterrad kann ein Schraubkranz (auch 9 fach) verwendet werden. Beim 9- fach Kranz
kann eine Aufweitung der Hinterradgabel notwendig sein, ist zumindest etwas Bastel-
aufwand und es müssen Distanzhülsen ( siehe Radeinbau) verwendet werden, sonst
streift der kleine Kranz am Rahmen. 
Es gibt spezielle Ausführungen mit Bergwicklung, die allerdings nur bei speziellen
Aufbauten oder schweren wenig trainierten Fahrern (> 85 kg) erforderlich werden können.
Ansonsten reicht der Normalmotor mit evtl. stärkerem Controller aus.
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Step by Step zum KULT E-Bike

Auswahl der Komponenten

Controller:

Aus meiner Erfahrung empfehle ich 14 A Controller , wenn Sie
LIMN- Batterien verwenden möchten.
17 A Controller für schwerere Fahrer (> 85 kg) oder sehr bergige 
Umgebung bzw. schwerere Gefährte (z.B Trike)
Mittlerweile sind auch wasserdichte bzw. spritzwassergeschützte
Controller erhältlich.
Hallsensoren werden zur Positionsbestimmung der Wicklungen im
Motor verwendet und werden für volle Leistung beim Anfahren 
benötigt. Wenn Sie also mit Gasgriff-/ Daumengas die volle 
Anfahrleistung nutzen wollen, kommen Sie um einen hallsensor-
gesteuerten Controller nicht herum.
Es gibt Controller, die Signale von Hallsensoren nützen können, 
diese aber nicht unbedingt brauchen. Diese Controller können auch
Motoren steuern, bei denen einer oder mehrere Hallsensoren defekt 
sind. Nachteilig ist das schlechtere Anfahrverhalten zugunsten
einer potentiellen Fehlerquelle weniger !
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Step by Step zum KULT E-Bike

Auswahl der Komponenten

Akku: (siehe auch Beschreibung z.B. www.elfkw.at)

Blei-Akkussind billig aber schwer, wenig zyklenfest
Nur bei Schubanhänger aufgrund der Baugröße als günstige Einstiegslösung evtl. sinnvoll.
Dort kann man die Gelakkus verwenden, die auch in elektrischen Rollstühlen verwendet 
werden. Z.B. 3 Stk. 12V/12AH Akkus in Serie schalten für 36 V Systemspannung.
Als Ladegerät von in Serie geschaltenen Bleibatterien können im Zyklenbetrieb auch die
meisten Ladegeräte für LiIon bzw-. Limn ςAkkus verwendet werden, da Sie von der
Spannungslage ähnlich sind. 42,3 V Ladespannung / 3 = 14,1 V gegenüber einer typischen 
Ladespannung von Bleiladegeräten zwischen 14,2 V ς14,4 V.

LiMn Zellen sind leicht, nicht brennbar, mittelmässig zyklenfest, und mittelmässig
hochstromfest.  LiNiMnCoO2-Zellen, die von Panasonic gefertigt werden, haben
sich in der Praxis gut bewährt.

LiFePo4Zellen sind ungiftig, hochstromfähig, zyklenfest und nicht brennbar,
aber dafür schwerer und in guter Qualität teuer.
Sie sind die Zellen der Zukunft wie sie auch vermehrt in Elektroautomobilen verwendet
werden. 2000 Vollladezyklen sollten bei Pflege eine Lebenszeit von 6 ς8 Jahren ermöglichen.
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Step by Step zum KULT E-Bike

Dimensionierung Batterien

Blei-Gel- Akkussind billig aber schwer, wenig zyklenfest
Sollten max. 2/3 ihrer Kapazität entladen werden, da Sie ansonsten stark an 
nutzbaren Ladezyklen verlieren. d.h. Bei 12 AH sollte man max. 8 AH nutzen!

LiMn Zellen 
Es gibt gute Lösungen mit abschliessbarem Gehäuse. 9 AH reichen bei etwas mittreten für
30 ς60 km (sehr hügelig ςflach).

LiFePo4Zellen sind ungiftig, hochstromfähig, zyklenfest und nicht brennbar
Pakete von 16 ς20 AH sind für Schubanhänger möglich und ermöglichen Reichweiten bis
gut 100 km mit einer Batterieladung. 

Rat:Lieber ein bisschen größer dimensionieren als im Alltag erforderlich ist, da nicht 
Permanent voll entladene Batterien länger halten.
Batterien immer sofort nach jedem Gebrauch nachladen.
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Umbau der Räder

Step by Step zum KULT E-Bike

Mantel + Schlauch des Basishängers können wieder verwendet werden.
Mind. 1, besser 2 Lagen Felgenband verwenden, da sonst Speichen
durchstechen können.
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Umbau der Räder

Step by Step zum KULT E-Bike

Mantel und Schlauch mit Plastikhebel abziehen,
möglichst dickes Felgenklebeband auf die Felge mit dem Motor kleben.
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Umbau der Räder

Step by Step zum KULT E-Bike

Schlauch am besten mit Talkum oder Babypulver einpudern oder mit Vaseline einfetten.
5ŀƳƛǘ ǎƻƭƭǘŜ ƭŅƴƎŜǊŜǊ {Ǉŀǎǎ ƻƘƴŜ αtƭŀǘǘŦǳǎǎά ƳǀƎƭƛŎƘ ǎŜƛƴΦ
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Umbau der Räder

Step by Step zum KULT E-Bike

Reifen aufziehen
Aufpassen, dass Schlauch nicht gequetscht wird. Fest aufpumpen, damit  sich evtl.
Unwucht ausgeleicht, dann wieder etwas Luft ablassen.
Auf beiden Scheiben Distanzscheiben (Innendurchmesser 12 mm oder Beilegscheiben
verwenden, bis das Rad exakt in die Aufnahme des Hängers passt)
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Einbau des Rades

Step by Step zum KULT E-Bike

Kabel muss wie auf Bild nach rechts zeigen, sonst läuft der Motor rückwärts.
Beilegscheibe außen drauf und mit Mutter festziehen.
Am besten verwendet ihr die Mutter mit dem Nippel, der als Drehmomentstütze dient.
Schraube mit Maß festziehen, sonst kann es zu Beschädigungen des Gehäusedeckels  
kommen.
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Einbau des Rades / gilt hauptsächlich beim Umbau von Mountainbikes

Step by Step zum KULT E-Bike

Es kann sein, dass Sie das Ausfallende noch etwas ausfeilen müssen, damit die
Radachse eingeschoben werden kann. Verwenden Sie zusätzlich eine Beilegscheibe mit 
Haltezahn, damit sich die Achse nicht verdrehen kann.
Die zusätzliche Montage einer Drehmomentstütze ist meist nicht notwendig.
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Einbau des Rades

Step by Step zum KULT E-Bike

Nach diesen Schritten geht es an die Montage und Verkabelung des Controllers
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Montage Controller

Step by Step zum KULT E-Bike

Es bietet sich an den Controller hinten am Anhänger mit Kabelbinder zu befestigen
Er sollte irgendwo an der Aussenseite befestigt werden, wo die Kühlkörper wirken
können, da der Controller im Betrieb unter Last schon warm werden kann.
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Zu Controllern

Step by Step zum KULT E-Bike

Es gibt eine Vielzahl von Controllern. 
Zu beachten ist ob die Stromaufnahme von der Batterie ohne Schaden geliefert werden 
kann. Einige z.B. LIMN- Batterien sollten nur bis 15 A Dauerlast verwendet werden.
Damit scheidet z.B. der 17 A Controller bei diesen Batterien aus. 
Nach meiner Erfahrung reicht ein Normalmotor (ohne spezielle Bergwicklung)
in Verbindung mit einem 17A Controller auch in sehr bergiger Gegend bei Verwendung 
mit einem Fahrrad (nicht Trike) aus. Dazu sollte dann jedoch ein LIFEPO4 Akku verwendet
werden, der auch 17 A Dauerlast zulässt.
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Verkabelung

Step by Step zum KULT E-Bike

14 A Controller:

für Getriebemotoren und Getriebelose Motoren mit 250 W an 36 V Nennleistung

Nennspannung 36 V ( Leerlaufspannung max 44 V nicht mit 48 V Akku möglich)

17 A Controller:

für Getriebemotoren und Getriebelose Motoren mit 350 W an 36 V und 500 W an 48 V Nennspannung bis 48 V 

Der Controller hat folgende Anschlüsse:

Einen gelb-grün-blauen Anschluss, welcher mit den gleichen Farben des Motors zusammengesteckt wird.

(gelb auf gelb , grün auf grün und blau auf blau)

Einen 6 pol weiblichen jp 2.8. dieser wird mit den gleichfarbigen

Motor-Hallsensoren angeschlossen

Ein rotes (Plus) und schwarzes (Minuspol) Kabel zum Anschluss an den Akku

Zwei jp2.8 männliche Doppelstecker für die unterbrechenden Bremsen

( nicht notwendig bei Daumengas, weil beim Loslassen Nullstellung)

Einen 6 poligen männlichen Stecker für Daumengas oder Drehgasgriff (davon sind meist nur 3 oder 4 Pins belegt)

Ein kleiner rot-blau-schwarzer beschalteter JST-Stecker für den Pedelec Sensor 22

Zur Batterie

Polung beachten !



Funktionstest

Step by Step zum KULT E-Bike

Jetzt wird ein erster Funktionstest gemacht, bevor die Kabel gekürzt bzw. vernünftig 
verlegt werden. Angeschlossen werden müssen die drei Motorphasen (meist gelb, blau, 
grün) sowie die 5 Kabel der Hallsensoren.
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Funktionstest

Step by Step zum KULT E-Bike

Die Batterie an das rot (+) schwarze (-) Kabel des Controllers anschliessen.
Vorher unbedingt mit Voltmeter nachmessen, ob die Batterie richtig gepolt 
angeschlossen wird, da sonst der Controller beschädigt werden kann. Am besten noch 
einen Schalter in die Minusleitung installieren.
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Funktionstest

Step by Step zum KULT E-Bike

Daumengas oder Gasgriff anschliessen und dann testen, ob sich der Motor dreht.
Wenn alles soweit funktioniert, können die Bauteile ordentlich verdrahtet werden.
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Verkabelung

Step by Step zum KULT E-Bike

Um die Verluste gering zu halten sollten die Kabel so kurz wie möglich gehalten werden. 
Wer daher des Lötkolbens mächtig ist, sollte die Motorkabel kürzen. 
Steckkontakte sind immer eine mögliche Fehlerquelle und haben elektrische 
Widerstände, die bei Hallsensoren störend wirken können.
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Verkabelung

Step by Step zum KULT E-Bike

Die Verwendung von Presshülsen statt Steckverbindern bietet sich bei den Motorkabeln 
an. Die Hallsensorkabel verlöte ich, weil die weißen Steckkontakte meiner Erfahrung
nach wenig Kontakt bieten und Hauptursache für Funktionsstörungen sind.
9ƛƴ ƴƛŎƘǘ ƪƻƴǘŀƪǘƛŜǊǘŜǊ IŀƭƭǎŜƴǎƻǊ ǎƻǊƎǘ ŦǸǊ Ŝƛƴ aƻǘƻǊƎŜǊŅǳǎŎƘΣ Řŀǎ ƴŀŎƘ α¢ƻǘŀƭǎŎƘŀŘŜƴά 
klingt. Danach die Lötstellen gut isolieren oder besser  Schrumpfschläuche verwenden.
Berührung der Kontakte im Betrieb führt meist zum Defekt des Hallsensors, daher 
auf gute Isolierung achten. 
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Fertig

Step by Step zum KULT E-Bike

Für einen legalen Betrieb in Deutschland muss der Pedelec- Sensor am Rad vorne verbaut 
ǿŜǊŘŜƴΦ  .Ŝƛ ŘŜƴ αōŜǎǎŜǊŜƴά wŅŘŜǊƴ Ƴƛǘ hƪǘŀƭƛƴƪ- Innenlager ist die Befestigung des 
Sensors meist nur mit Heissklebepistole möglich.
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Quellen

Step by Step zum KULT E-Bike

Für die Umbauten (E-Bikes, E-Schubanhänger) hatten folgende Lieferanten die 
stärksten Motoren mit den höchsten Wirkungsgraden:
- ELFKW                  www.elfkw.at
- Outdoorexperts  www.outdoorexperts.de

Beide Systeme wurden mehrere 1000 km unter Hitze (-40 Grad) und extremen 
Steigungen (> 2000 hm nonstop) in Andalusien getestet und können daher als 
praxistauglich bezeichnet werden.

Auf den Seiten von ELFKW finden Sie noch weitere Hinweise zur Auswahl / Konfiguration
ihres E-Bikes.

geeignete Einradhänger:
- BobYak http://www.bobtrailers.eu
- Lastentransporter http://www.jago24.de
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Details Blei-Gel-Akku:

Step by Step zum KULT E-Bike

Da es im Allgemeinen keine günstigen Ladegeräte für 3 in Serie geschaltene Blei-Gel-
Akkus gibt, kann man sich ein Ladegerät für LIION / LIMN- Akkus einfach von den 
Steckern umbauen und damit den Akkupack laden.
Diese Ladegeräte laden mit 42,5 V, der fertig geladene Akku hat dann eine 
Leerlaufspannung von 42,1 V bzw. 14,03 V je Zelle, was für den Zyklenbetrieb gut 
machbar ist.
Im einfachsten Fall verwendet man 6,3 mm Presshülsen als Anschluss an die Batteriepole.
Achtung: Auf die Polung achten, mit Voltmeter nachmessen am Ladegerät nachmessen,
Hat die Spannung negatives Vorzeichen, dann die Messadern vertauschen und 
gleich kennzeichnen, wo + und ςist, z.B. Durch Verwendung farbiger Presshülsen.
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3 x 12 V/12AH
in Serie geschaltet.
Schaltung wie 
links dargestellt.



Quellen

Step by Step zum KULT E-Bike
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Zulassungsbestimmungen Schubanhänger (mehr auf www.bobtec.de)

Step by Step zum KULT E-Bike
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